
8 月 
2025 

クオリティ・オブ・ライフ我孫子支援教室 

８月のカリキュラム表🐼 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     1 2 

     ダンス、リズム＆ジャンプ

読み聞かせ궍궎궏궐궑궒 
昼食作り荾荿莀莁莂莃莄莅莆莇莈莉莊莋 

公園遊び 

3 4 5 6 7 8 9 

お休み 
手話うた:虹臩自臫臬臭臮 

映画鑑賞会蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 

船橋清掃工場

見学!럮럯런럱럲럸럳럴럵럶럷 

昼食作り荾荿莀莁莂莃莄莅莆莇莈莉莊莋 

プール 

(ふなばしメグスパ) 

ストラックアウト、 

ボウリング 

公園遊び 

ダンス、リズム＆ジャンプ

読み聞かせ궍궎궏궐궑궒 
遠足럮럯런럱럲럸럳럴럵럶럷 

10 11 12 13 14 15 16 

お休み お休み 
工作:かき氷✂ 

アイスクリーム作り菮華菲菳菴菰菱 

昼食作り荾荿莀莁莂莃莄莅莆莇莈莉莊莋 

プール 

(ふなばしメグスパ) 

レクリエーション、 

ゲーム 

アイスクリーム作り菮華菲菳菴菰菱 

スイカ割り茙茚茛茜茝茞茟茠 

映画鑑賞会蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 

遠足럮럯런럱럲럸럳럴럵럶럷 

17 18 19 20 21 22 23 

お休み 
リズム＆ジャンプ、 

ダンス 

映画鑑賞会蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 

QOL あびこ

祭り!! 

QOL あびこ

祭り!! 
レクリエーション 

プール 

(ふなばしメグスパ) 

ストラックアウト、 

ピタゴラスイッチ 

お誕生日会蓅蓆蓇蓈蓉蓊蓋蓌蓍 

レクリエーション、 

ゲーム 

公園遊び 
24 25 26 27 28 29 30 

お休み 
手話うた:世界に

一つだけの花苄苅 

公園遊び 

製作:とんぼ 

めがね踥踦踧 

アイスクリーム作り菮華菲菳菴菰菱 

昼食作り荾荿莀莁莂莃莄莅莆莇莈莉莊莋 

プール 

(ふなばしメグスパ) 

レクリエーション 

アイスクリーム作り菮華菲菳菴菰菱 

リズム＆ジャンプ、 

ダンス 

映画鑑賞会蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 
あびこカッパまつり

へ行こう!럮럯런럱럲럸럳럴럵럶럷 

31       

お休み 
      

放課後等デイサービス クオリティ・オブ・ライフ我孫子支援教室 

 住所:千葉県我孫子市天王台３丁目２２－１０岩佐ビル３階 
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